
Todos de pie en círculo. El catequista lanza
una pelota a un niño y le pide que haga
algo difícil solo: "¡Canta una canción entera
tú solo en 5 segundos!", o "¡Di los nombres de

10 países en 3 segundos!".  

Obviamente, es imposible. Cuando el niño no
puede, el catequista pregunta: "¿Y si nos ayudamos

todos?". Y entre todos se reparten la "tarea" que se
había dicho y lo logran. 

Conectar: La misión de Cristo también es imposible si
vamos solos. El Papa nos dice que únicamente juntos,
unidos en Él, podemos llevarla adelante.

El juego de la misión imposible (5 min)
INTRODUCCIÓN

El catequista presenta el Mensaje de León XIV para
este Domund con tres ideas clave. Se leen una a una y
se pregunta qué entienden:

Clave 1: "Uno en Cristo". 
¿Qué significa estar unidos a alguien? ¿Cómo nos une Cristo?

Clave 2: "Unidos en la misión".
¿Cuál es nuestra misión? ¿Qué quiere Cristo que hagamos?

Clave 3: "El amor es la esencia".
El Papa dice que la misión nace del amor. ¿Cómo se nota cuándo
alguien actúa con amor?

No hace falta desarrollar mucho: basta con que los
niños digan una palabra o frase por cada clave. Según
el nivel, el catequista profundizará más o menos.

El Mensaje del Papa: tres claves (10 min)
DESCUBRIMIENTO

Pelota o bola de papel

5 tarjetas-misión por equipo

Papeles pequeños

Lápices

Opcional: una vela para el cierre

Material necesario:



Catequesis infantil DOMUND 2026: «Uno en Cristo, unidos en la misión»

¿Qué hacemos nosotros? (20 min)
ACCIÓN

Sentados en círculo, en silencio. Cada niño recibe un papel pequeño y escribe una sola pala-
bra que represente lo que él o ella puede dar a los demás esta semana (alegría, escucha, abra-
zo, tiempo, paciencia…).  

Se van leyendo en voz alta, sin comentarios. El catequista las recoge todas y las coloca en el
centro del círculo. 

"Todas estas palabras juntas son nuestra misión. Así es la Iglesia: muchos dones, un solo corazón".

Cada niño se lleva a casa su papel con su palabra misionera.

Mi misión, la nuestra (10 min)REFLEXIÓN

Tomados de la mano rezamos la oración del Domund 2026.  

Invitar a no quedarse en una oración leída, sino tomar conciencia de lo que estamos pidien-
do a Dios Padre. ¿Cómo se puede ser uno en Cristo? ¿Cómo arraigarnos?, es decir, ¿cómo echar
raíces en su amor? ¿Cómo noto que su amor me une a los demás y me renueva por dentro, me
hace "nuevo"? Esto que pido para mí, para mi grupo, lo pedimos para toda la Iglesia. Pedimos
por los misioneros y acudimos a la Virgen María: que Ella nos haga instrumentos de paz, que
donde yo esté haya paz verdadera, y que todos los hombres y mujeres experimenten que Cristo
es la luz que salva.

Oración (5 min)CIERRE

Se divide el grupo en dos equipos. Cada uno de los
dos recibe un sobre con 5 tarjetas-misión. Cada tar-

jeta describe una situación real y el equipo debe
ponerse de acuerdo sobre qué haría:

Tarjeta 1: Un compañero de clase está solo en el recreo todos los
días. ¿Qué hacéis?

Tarjeta 2: Hay un misionero en África que necesita que alguien rece por él.
¿Cómo os organizáis?

Tarjeta 3: Un niño de otro país llega nuevo a vuestra clase y no entiende el idioma. ¿Cómo le acogéis?

Tarjeta 4: Vuestra parroquia hace una colecta para el Domund. Queréis participar pero no tenéis dinero.
¿Qué podéis hacer?

Tarjeta 5: Veis a alguien triste y solo. ¿Qué haría Jesús? ¿Y vosotros?

Cierre: Cada equipo lee en voz alta su respuesta, que el catequista conecta con el Mensaje del
Papa, para concluir: "Eso es exactamente la misión. Incluso sin irse lejos, la misión empieza aquí".


