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CÓMO TRABAJAR ESTE DOCUMENTO 

El presente documento se ofrece a todas las realidades de nuestra diócesis 
—parroquias, arciprestazgos, delegaciones, movimientos, cofradías, 
comunidades religiosas, colegios, asociaciones, comunidades catecumenales, 
consejos pastorales,...— como instrumento de reflexión, discernimiento y 
programación para el curso pastoral 2026-2027. 

A la luz del lema “VOLVER AL CORAZÓN, PARA 
ENCONTRARSE CON DIOS Y CON EL PRÓJIMO” (Encuentro de 
León XIV con los participantes del congreso “Raising Hope” a los diez años de la encíclica 
Laudato si’, 01.10.2025), se invita a todas las realidades grupales de la diócesis a 
estudiar este documento, confrontándolo con su propia realidad. Tras un primer 
momento de reflexión, será necesario identificar los desafíos pastorales más 
importantes, discernir cuáles de las líneas diocesanas deben ser prioritarias en 
cada ámbito y concretarlas en objetivos y acciones realizables. 

Se recomienda que este trabajo se realice con estilo sinodal, o sea, de manera 
participativa, favoreciendo la escucha mutua, la corresponsabilidad y el 
discernimiento comunitario y la revisión. Se puede usar el método 
“conversaciones en el Espíritu”. 

Finalmente, cada realidad pastoral integrará en su programación anual lo 
acordado, procurando que esté en sintonía con estas orientaciones diocesanas y 
contribuya a fortalecer la comunión y la misión de toda la Iglesia de Coria-
Cáceres. 

De este modo, caminaremos juntos como una única familia diocesana, haciendo 
realidad la llamada a volver al corazón para encontrarnos con Dios y con 
nuestros hermanos. 

 

ANOTA LA FECHA 

La inauguración del curso tendrá lugar el 20 de septiembre a las 
17,00 en el Seminario Diocesano de Cáceres.  

ESE DÍA SE ENTREGARÁN LOS ICONOS DEL CORAZÓN, LAS 
CATEQUESIS DE APOYO Y LOS CARTELES DEL PLAN PASTORAL 
DIOCESANO. TE ESPERAMOS. 

 



INTRODUCCIÓN  

La Iglesia que peregrina en Coria-Cáceres comienza el curso pastoral 2026-2027 
acogiendo la llamada que el Espíritu Santo dirige hoy a nuestra diócesis a través 
del camino sinodal, las orientaciones de la Conferencia Episcopal Española, el 
magisterio inicial del Papa León XIV y la realidad concreta de nuestra tierra 
extremeña. 

El XIV Sínodo Diocesano de Coria-Cáceres (2014-2017) nos invitó a “caminar 
juntos con Cristo para “buscar, renovar y fortalecer la fe”, con el fin de hacer 
crecer el Reino de Dios en esta “nueva etapa evangelizadora”, siguiendo las 
huellas de Jesucristo.  Hace 12 años reflexionábamos y orábamos sobre la 
evangelización, la acción social, la participación de los laicos y la organización 
pastoral.  

Años después el papa Francisco se nos convocó al Sínodo de la Sinodalidad 
(2021-2028), proceso a nivel universal instituido para transformar el estilo de 
escucha y participación en toda la Iglesia católica. Desde la comunión, la 
participación y la misión seguimos caminando juntos. 

Durante estos últimos años en Coria-Cáceres hemos recorrido un camino de escucha, 
discernimiento y renovación pastoral que en el próximo curso queremos seguir 
profundizando. En el curso 2023-2024 trabajamos bajo el lema “Salid a los caminos”, 
“con creatividad, esperanza y salida misionera” incluso en los pueblos más pequeños. 
En 2024-2025, con el lema “Peregrinos de esperanza”, remarcamos que en el contexto 
diocesano tenemos que afrontar la situación de despoblación, la escasez de vocaciones, 
el pluralismo ideológico.  En el curso 2025-2026, nos centramos en seguir potenciando 
la sinodalidad: “caminar juntos en comunión y corresponsabilidad, escuchar al otro y al 
Espíritu Santo. Dialogar, participar y evangelizar en salida”. Todos “como brotes de 
olivo en torno a la mesa”.   Reunidos en torno a la mesa del Señor, continuamos 
aprendiendo a servir y a escuchar el clamor de nuestra tierra y de los más pobres. Desde 
los valores sinodales avanzamos hacia los valores del Reino de Dios, confiando en que el 
Señor hará fecundo nuestro esfuerzo. 

El lema elegido para el curso 2026-2027, «Volver al corazón, para 
encontrarse con Dios y con el prójimo», recoge una de las intuiciones más 
profundas del pontificado de León XIV. En una sociedad marcada por la dispersión, 
la prisa, el individualismo y la incertidumbre, el Papa nos invita a volver al lugar 
donde Dios habla a la persona y donde nace la auténtica fraternidad. Volver al 
corazón significa volver a Cristo. Significa recuperar la vida interior, la oración, 
el discernimiento y la escucha de la Palabra. Pero también significa abrirnos al 
prójimo, especialmente a quienes más sufren, y asumir con renovado entusiasmo 
la misión evangelizadora de la Iglesia. 



I. NUESTRA REALIDAD DIOCESANA 

El Informe FOESSA sobre Exclusión y Desarrollo Social en Extremadura nos 
recuerda algunos desafíos que afectan directamente a nuestra diócesis: 

 Uno de cada cinco extremeños vive en situación de exclusión social. 
 La vivienda se ha convertido en uno de los principales factores de 

vulnerabilidad. 
 La precariedad laboral sigue afectando a muchas familias. 
 Los menores y los jóvenes constituyen uno de los grupos más vulnerables. 
 La despoblación, el envejecimiento y la soledad afectan especialmente al 

mundo rural. 
 Crecen las situaciones de fragilidad social, emocional y relacional. 

Esta realidad nos invita a fortalecer una Iglesia cercana, samaritana y 
comprometida con la dignidad de toda persona. 

 

II. LLAMADAS DE LEÓN XIV DURANTE SU 
VISITA A ESPAÑA. 

Durante su viaje apostólico a España, León XIV nos dejó algunas claves 
pastorales que iluminan nuestro camino diocesano. 

1. Volver al corazón para encontrarse con Dios 

«La llamada íntima al éxodo y al encuentro. Este es el secreto del corazón». 
(Vigilia con jóvenes y Misa de clausura del viaje apostólico. Madrid y Santa Cruz de 
Tenerife.) 

2. Volver al corazón para descubrir la dignidad de toda persona 

«El deseo que une el corazón de Dios a tantos corazones humanos». (Misa de 
clausura del viaje apostólico. Santa Cruz de Tenerife.) 

3. Volver al corazón para vivir la compasión 

«No podemos creer en Jesús y abandonar a quien sufre». (Homilía en la Basílica de 
la Sagrada Familia. Barcelona.) 

4. Volver al corazón para construir fraternidad 

«Ningún ser humano es una isla; hemos nacido para el encuentro». (Misa de 
clausura del viaje apostólico. Santa Cruz de Tenerife) 



5. Volver al corazón para salir a la misión 

«¡Abran a todos este mar de amor!». (Misa de clausura del viaje apostólico. Santa Cruz 
de Tenerife) 

Estas llamadas constituyen una verdadera hoja de ruta para nuestra acción 
pastoral. 

III. ORIENTACIONES DE LA CONFERENCIA 
EPISCOPAL ESPAÑOLA 

El documento «Poneos en camino» (2026-2030) propone algunas prioridades 
para la Iglesia en España: 

1. El primer anuncio y la iniciación cristiana (nn. 105-114) 

Promover el encuentro personal con Jesucristo y acompañar procesos de 
maduración en la fe. 

2. La centralidad del domingo y de la Eucaristía (nn. 115-122) 

La Eucaristía es fuente y culmen de toda la vida cristiana. 

3. El discernimiento pastoral ante la despoblación y la disminución de 
agentes pastorales (nn. 123-132) 

Buscar respuestas pastorales nuevas ante los desafíos del mundo rural. 

4. La promoción de comunidades vivas y formativas (nn. 133-143) 

Fortalecer comunidades acogedoras, evangelizadoras y corresponsables. 

5. La presencia evangelizadora de los laicos en la sociedad (nn. 144-153) 

Impulsar la misión de los laicos en la vida pública. 

6. La acogida, protección, promoción e integración de las personas 
migrantes (nn. 154-160) 

Promover una cultura del encuentro y la fraternidad. 

7. Llevar el Amor del Corazón de Cristo al mundo (nn. 84-88 y 161-164) 

Hacer visible la Misericordia de Dios en la vida de las personas y de las 
comunidades. 



IV. LEMA Y SIGNO PARA NUESTRO PLAN 
PASTORAL 

El lema elegido para el curso 2026-2027, «Volver al corazón, para 
encontrarse con Dios y con el prójimo», 
 EL CORAZÓN 

Durante este curso pastoral el signo visible será un gran corazón colocado en el 
presbiterio de cada templo, siguiendo la experiencia vivida el curso pasado con 
el olivo. 

El corazón simboliza: 

 El Corazón de Cristo abierto para la salvación del mundo. 
 El corazón humano llamado al encuentro con Dios. 
 La fraternidad y la comunión. 
 La compasión hacia los más vulnerables. 
 La misión que nace del Amor de Dios 

Su presencia permanente en nuestras iglesias recordará durante todo el curso la 
llamada a volver a lo esencial. 

 

V.- TEXTO BÍBLICO PARA EL PLAN PASTORAL. 
El buen samaritano. (Lucas 10, 25-37) 

 En esto se levantó un maestro de la ley y le preguntó para ponerlo a prueba: 
«Maestro, ¿qué tengo que hacer para heredar la vida eterna?». 26Él le dijo: «¿Qué 
está escrito en la ley? ¿Qué lees en ella?». 27Él respondió: «Amarás al Señor, tu 
Dios, con todo tu corazón y con toda tu alma y con toda tu fuerza y con toda tu 
mente. Y a tu prójimo como a ti mismo». 28Él le dijo: «Has respondido 
correctamente. Haz esto y tendrás la vida». 29Pero el maestro de la ley, queriendo 
justificarse, dijo a Jesús: «¿Y quién es mi prójimo?». 30Respondió Jesús diciendo: 
«Un hombre bajaba de Jerusalén a Jericó, cayó en manos de unos bandidos, que 
lo desnudaron, lo molieron a palos y se marcharon, dejándolo medio muerto. 31Por 
casualidad, un sacerdote bajaba por aquel camino y, al verlo, dio un rodeo y pasó 
de largo. 32Y lo mismo hizo un levita que llegó a aquel sitio: al verlo dio un rodeo 
y pasó de largo. 33Pero un samaritano que iba de viaje llegó a donde estaba él y, 
al verlo, se compadeció, 34y acercándose, le vendó las heridas, echándoles aceite 
y vino, y, montándolo en su propia cabalgadura, lo llevó a una posada y lo 
cuidó. 35Al día siguiente, sacando dos denarios, se los dio al posadero y le dijo: 



“Cuida de él, y lo que gastes de más yo te lo pagaré cuando vuelva”. 36 ¿Cuál de 
estos tres te parece que ha sido prójimo del que cayó en manos de los 
bandidos?».  37Él dijo: «El que practicó la misericordia con él». Jesús le dijo: 
«Anda y haz tú lo mismo».  

VI.- CANCIÓN PARA ESTE PLAN  

«AMAR ES ENTREGARSE» Cesáreo Gabaráin 

 
Re       La7           Re    
Amar es entregarse 
       La7               Re   +7 
olvidándose de sí 
     Sol                       Re   
haciendo lo que al otro 
  La7                   Re    
pueda hacerle feliz (Bis). 
  
           La                                         Re 
QUÉ BELLO ES VIVIR PARA AMAR 
                               La                     Re   +7 
QUE GRANDE ES TENER PARA DAR. 
             Sol                        Re 
DAR ALEGRÍA Y FELICIDAD 
                       La7                               Re 
DARSE UNO MISMO: ESO ES AMAR (BIS). 
  
Re       La7           Re    
Si amas como a ti mismo 
       La7               Re   +7 
entregándose  a los demás 
     Sol                       Re   
verás que no hay egoísmo 
  La7                   Re    
que no puedas superar (Bis). 

 

 

 

 

 

 



VII. LAS CINCO LÍNEAS PASTORALES DIOCESANAS 

Estas líneas recogen las orientaciones del XIV Sínodo Diocesano, los últimos planes pastorales, 
el magisterio de León XIV, las prioridades de la Conferencia Episcopal y la realidad concreta 
de nuestra diócesis. 

1. VOLVER AL CORAZÓN PARA ANUNCIAR A CRISTO 

(Anuncio del evangelio y transmisión de la fe) 

Queremos renovar el primer anuncio y los procesos de iniciación cristiana para 
que niños, jóvenes y adultos descubran la alegría del Evangelio. 

Prioridades 

 Primer anuncio. 
 Catequesis evangelizadora. 
 Pastoral juvenil. 
 Pastoral vocacional. 
 Formación humana y cristiana. 

2.   VOLVER AL CORAZÓN PARA SERVIR AL PRÓJIMO 

(Caridad y compromiso social) 

Queremos reconocer el rostro de Cristo en los pobres, migrantes, mayores, 
enfermos y personas vulnerables. 

Prioridades 

 Pastoral social. 
 Cáritas. 
 Migraciones. 
 Soledad y exclusión. 
 Doctrina Social de la Iglesia. 

3. VOLVER AL CORAZON PARA MAYOR PARTICIPACIÓN DE LOS 
LAICOS EN LA IGLESIA Y EN EL MUNDO 

(Corresponsabilidad y misión laical) 

Queremos fortalecer la participación corresponsable de los laicos en la vida y misión de la 
Iglesia. 

Prioridades 

 Itinerarios de discernimiento vocacional. 



 Presencia de cristianos en asociaciones culturales, educativas y sociales.  
 Formar evangelizadores digitales. 
 Desarrollar campañas de primer anuncio en redes sociales.  
 Crear equipos de misión rural para acompañar pueblos con menor presencia eclesial.  
 Impulsar proyectos de diálogo fe-cultura. 
 Reconocer y enviar públicamente a los laicos que asumen servicios evangelizadores.  

4.- VOLVER AL CORAZÓN PARA CAMINAR JUNTOS EN NUESTRA 
TIERRA SEMBRANDO ESPERANZA 

(Comunión eclesial y sinodalidad en la organización diocesana) 

Queremos fortalecer comunidades vivas, participativas y corresponsables con una 
presencia evangelizadora cercana y transformadora. 

Prioridades 

 Sinodalidad. Constituir o renovar los consejos pastorales parroquiales. 
 Reactivar los consejos económicos y ofrecer formación específica a sus miembros.  
 Ofrecer los Ministerios laicales. 
  Presencia pública de los cristianos. 
 Crear equipos interparroquiales para proyectos pastorales compartidos.  
 Compartir recursos humanos y materiales entre parroquias cercanas.  
 Elaborar protocolos comunes para la acogida, la administración y la acción pastoral.  
 Favorecer experiencias de colaboración entre comunidades urbanas y rurales.  
 Comunicación y evangelización digital: implantar herramientas digitales comunes para 

la gestión y coordinación pastoral.  

5. - VOLVER AL CORAZÓN PARA PROGRAMAR Y REVISAR 
CONSTANTEMENTE 

(Planificación y evaluación pastoral) 

Programar, coordinar y revisar de manera permanente la acción pastoral en parroquias, 
arciprestazgos, delegaciones, movimientos, cofradías, comunidades religiosas, colegios, 
asociaciones, comunidades catecumenales, consejos pastorales… 

Prioridades 

• Asamblea de inicio de curso para programar y fijar objetivos. 

• Asamblea de final de curso para evaluar y revisar el camino realizado. 

• Seguimiento periódico de la programación pastoral. 

• Coordinación entre parroquias, arciprestazgos y delegaciones. 

• Participación activa de los laicos en los procesos de planificación y evaluación. 



VIII. ESQUEMA PARA LA PROGRAMACIÓN DE CADA REALIDAD 
PASTORAL 

Cada parroquia, arciprestazgo, delegación, movimiento, cofradía, comunidad 
religiosa, colegios, asociaciones, comunidades catecumenales, consejos 
pastorales…elaborará su programación siguiendo el siguiente esquema: 

1. Lectura de la realidad: ¿Qué necesidades y desafíos detectamos? 

2. Vinculación con el lema: ¿Cómo ayuda nuestra acción pastoral a volver al 
corazón para encontrarse con Dios y con el prójimo? 

3. Objetivos: Dos o tres objetivos concretos y evaluables. 

4. Acciones: Actividades, procesos o iniciativas para alcanzar los objetivos. 

5. Responsables: Personas o equipos encargados. 

6. Calendario: Distribución temporal de las acciones. 

7. Evaluación: Indicadores y revisión final del curso. 

 

 

«Volver al corazón,  

para encontrarse con Dios y con los hermanos» 

Curso Pastoral 2026-2027 

Diócesis de Coria-Cáceres 


