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“Suefo con una opcidn misionera capaz de
transformarlo todo, para que las costumbres, los
estilos, los horarios, el lenguaje y toda
estructura eclesial se convierta en un cauce
adecuado para la evangelizacion del mundo
actual mas que para la autopreservacion” EG 27
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o Un Proyecto renovado al servicio de la Iglesia
Diocesana

o Propuesta de articulacion de la ACG en la parroquia
o Un Proceso para toda la Vida
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Un Proyecto renovado al servicio de la [glesia Diocesana

Texto evangélico que ha inspirado el Proyecto de Accion Catdlica General

“Nadie echa un remiendo de pafno sin remojar a un manto pasado;
porque la pieza tira del manto — lo nuevo de lo viejo — y deja un roto peor.
Tampoco se echa vino nuevo en odres viejos; porque el vino revienta los
odres, y se pierden el vino y los odres; a vino nuevo, odres nuevos”.

Marcos 2, 21-22
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Un Proyecto renovado al servicio de la [glesia Diocesana

éQuée es la Accion Catodlica General?

® Asociacion laical creada por la Iglesia para la evangelizacion de las personas y de las
realidades en las que esta inmersa la parroquia.

® En estrecha vinculacion con el Obispo en cada didcesis y, con la Iglesia en Espafia, a
través de la Conferencia Episcopal Espaiola.

® Compuesta por laicos de las parroquias, de todas las edades.
® Escuela de santidad. Escuela de discipulos misioneros.

® Permite recorrer el camino de la fe, sin interrupciones, desde la infancia hasta la edad
adulta, lo que permite trabajar pastoralmente la realidad familiar de manera natural.

® Pretende ayudar en la misién de anunciar a Jesucristo a todas las personas y colaborar
en la maduracion de la fe cristiana de aquellos que dan sus primeros pasos en la
Iglesia.

® La Accién Catdlica General nace y vive en la Iglesia, al servicio de su misién apostdlica;
por tanto, no es para si y no tiene sentido en si misma
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Un Proyecto renovado al servicio de la [glesia Diocesana

Destinatarios de la Accion Catdlica General

La Accion Catdlica General es de los cristianos de nuestras comunidades
parroquiales, de los laicos habituales de nuestras parroquias y diocesis.

Por lo que se ofrece en todas las parroquias como propuesta estable de
apostolado asociado para que la accidon evangelizadora de los laicos sea mas
eficaz y se realice en un clima de comunion y celo apostélico, como
herramienta basica que cohesione el laicado de las Iglesias locales.
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Un Proyecto renovado al servicio de la [glesia Diocesana

Parroquia-diocesis, directrices del Proyecto m

Tiene en la parroquia su espacio natural en el que ser Iglesia.

Permite organizar a los laicos de las parroquias en torno a grupos donde
compartir la fe, revisar la vida con |la mirada de Dios y tomar impulso para ser
sal en el mundo, fermento en la sociedad.

Hace suyo el Plan Pastoral de la parroquia y ayuda a ésta a desarrollar
plenamente sus dos dimensiones: la parroquia como comunidad eucaristica
en la que participan las personas que se reconocen como creyentes, y la
parroquia como territorio de mision evangelizadora.

Es el parroco y no alguien proveniente de realidades eclesiales distintas,
quien esta llamado a ser el consiliario de los grupos de la parroquia.
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Un Proyecto renovado al servicio de la [glesia Diocesana

Parroquia-diocesis, directrices del Proyecto m

* La Accion Catdlica General da consistencia, equilibrio y coherencia a la
relacion diocesis-parroquia mediante la promocion de un laicado
maduro que dé continuidad en el tiempo a las lineas pastorales
marcadas por la didcesis.

* La Accion Catdlica General asume los planes diocesanos como sus
directrices principales y esta llamada a ser representativa en la
didcesis, a tener presencia en la mayoria de las parroquias. Con
humildad y actitud de servicio, sin caer en la autorreferencialidad, sin
anteponer siglas o estructuras a la articulacion del laicado diocesano

que se precise.
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Un Proyecto renovado al servicio de la [glesia Diocesana

Parroquias unidas, en clave misionera m

* En el nuevo contexto social, recibimos una llamada a la revision y renovacion de las
parroqguias, en orden a que estén todavia mas cerca de la gente, que sean ambitos de
viva comunion y participacion, y que se orienten completamente a la mision (cf. EG
28).

* La ACG, a través de sus procesos, educa a nifios, jovenes y adultos a ser testigos del
amor de Dios a los demas. Apuesta por una metodologia que llama a la conversion
interior de las personas y las anima a comprometerse en la transformacion de la
realidad social. Los laicos son los encargados de hacer presente a la Iglesia en el
mundo.

* La Accidn Catdlica General no sélo alienta a los laicos a “salir” a evangelizar de forma
individual encarnandose en los secular, ademas, ayuda a trazar lineas comunitarias
para la mision en el ambito parroquial y diocesano.
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Un Proyecto renovado al servicio de la [glesia Diocesana

Una apuesta por la Formacion del Laicado m
habitual de las Parroquias

* La nueva propuesta de la Accion Catdlica General garantiza un proceso para
toda la vida, que puede comenzar con el primer anuncio de la fe y durara
toda la vida del creyente.

* Esta nueva configuracion posibilita integrar en el proceso la dimension
familiar con mayor claridad. Parroquia y familia son dos manifestaciones
concretas y visibles de la Iglesia de Cristo.

* La Accion Catdlica General se dota de instrumentos formativos que conjugan
la Palabra de Dios, los contenidos del catecismo, los documentos del
Magisterio de la Iglesia y la vida misma. Un proceso organizado, gradual y
equilibrado, que busca la unidad fe-vida.
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Un Proyecto renovado al servicio de la [glesia Diocesana

La Vivencia de la Fe en el Centro de la propuesta

Orar Evangelizadores con Espiritu quiere
decir evangelizadores que oran vy
Celebrar

trabajan. [...]
Siempre hace falta cultivar un espacio

Conocer interior que otorgue sentido cristiano
Compartir al compromiso y a la actividad. Sin

momentos detenidos de adoracion,

de encuentro orante con la Palabra,

Vivir de dialogo sincero con el Seior, las

tareas facilmente se vacian de sentido,
Anunciar nos debilitamos por el cansancio y las
dificultades, y el fervor se apaga.

(EG 262)
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Propuesta de articulacion de la ACG en la parroquia

Acontecimiento
fundante

Maduracion en
la fe
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Propuesta de articulacion de la ACG en la parroquia

La Eucaristia, centro de la vida
parroquial.

La Eucaristia es el centro de la vida de la
Iglesia. De ella vive y ella “encierra en
sintesis el nucleo del misterio de la
Iglesia”. Por eso, “es el lugar privilegiado
donde la comunidon es anunciada y
cultivada constantemente”. La
parroquia, como parte de una lIglesia
local, nace y vive y se expresa en la
Eucaristia: “La parroquia esta fundada
sobre una realidad teoldgica, porque es
una comunidad eucaristica.
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Propuesta de articulacion de la ACG en la parroquia

Articulacién de los grupos de vida parroquiales.

En torno a la Eucaristia, y surgiendo de ella, es
necesario articular grupos de vida parroquiales en
los que las personas puedan formarse, orar, celebrar
y compartir la vida e iluminarlas a la luz de la Palabra
de Dios. Grupos de vida para todas las edades y que
no tienen una tarea especifica, sino que su objetivo
es la maduracion de la fe de las personas que forman
parte de los grupos. Son grupos estables,
comunidades de cristianos donde hay confianza,
donde se puede compartir las tristezas y alegrias de
la vida. Es un espacio de sanacion, de cultivo de la fe,
de fortalecimiento de la esperanza, de maduracion de
la conciencia evangelizadora de las personas...
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Propuesta de articulacion de la ACG en la parroquia

Grupos de trabajo al servicio de |Ia

. ] comunidad parroquial.
Acogida Liturgia parroq

Las personas que forman parte de los grupos
parroquiales iran implicandose de forma
gradual en los diversos equipos de trabajo de
la parroqguia. Algunos de ellos son de caracter
“interparroquial”, es decir, orientados
fundamentalmente a las personas que ya
participan con mayor o menor intensidad de
la vida de la parroquia. Estos son equipos
basicos de trabajo, aunque pueden crearse
otros si se considera necesario.

Catequesis

Coro

Economia
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Propuesta de articulacion de la ACG en la parroquia

Caritas Articulacion de la dimension
misionera.

Familia Pero la parroquia no puede
guedarse en una tarea “ad intra”,
en cuidar solamente de aquellos
gue ya han sido convocados e
incorporados a la comunidad
parroquial. Es necesaria la
creacion de otros equipos que
puedan articular y animar otras
Cultura tareas mas enfocadas a |a
Entorno social dimensidon misionera.

(politica, trabajo...)

Primer
anuncio

Salud k =
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Arraigada en Cristo y alimentada
por su Evangelio.

Pero nuestra  flor, nuestra
parroquia, necesita tierra firme de
la que obtener su alimento. La
tierra es Cristo. Su Evangelio es la
savia que alimenta a nuestra
parroquia.

Evangelio

Jesucristo



del Proyecto en la parroquia

Social

Articulacion

Caritas

La Eucaristia,

centro de la vida
parroquial

Articulacion de
la dimension
misionera

Primer anuncio

Catequesis

Liturgia Cultura C \\ ) / /
DN\ 2N
Acogida
Grupos Evangelio
de trabajo
U

al servicio de
la comunidad parroquial.
14 25

Un itinerario formativo para toda |la vida
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Propuesta de articulacion de la ACG en la parroquia

Ser y Tarea del Consiliario en la Accién Catélica General

* Puesto que la Accion Catdlica General tiene la
vocacion de manifestar la forma habitual
apostdlica de “los laicos de la didcesis”, con razén
podemos decir que la espiritualidad y mision del
consiliario en la Accidon Catdlica General no es
otra que la espiritualidad y mision del presbitero
dentro de la Iglesia, espiritualidad que emana del
Sacramento del Orden.

* Y puesto que la comunidad parroquial es la matriz
y el centro de gravedad de la Accion Catdlica
General, con razén el parroco esta llamado a ser
“el consiliario habitual” de la Accion Catdlica
General.
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Propuesta de articulacion de la ACG en la parroquia

Ser y Tarea del Consiliario en la Accién Catélica General

Los sacerdotes dispuestos a acompanar, servir, estimular y promover esta propuesta en las
parroquias y didcesis deber ser:

*  Sacerdotes que viven plenamente la espiritualidad propia de su presbiterio diocesano en el
ambito secular.

* Sacerdotes profundamente centrados en su identidad y espiritualidad especifica y en
permanente actualizacion para contribuir a la formaciéon de un laicado protagonista,
consciente, maduro y comprometido.

*  Sacerdotes que ayuden a los laicos en su proceso personal, y les ayuden también a discernir, a
iluminar desde la fe, y a abrir horizontes desde el Evangelio ante los nuevos problemas que la
sociedad plantea cada dia.

* Sacerdotes que presidan la celebracion de la Eucaristia y acompaien con los sacramentos,
alimenten con la Palabra y sirvan con la entrega de su vida.
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Propuesta de articulacion de la ACG en la parroquia

Conclusion

A menudo, en nuestras comunidades, debido a la necesidad urgente de cubrir los servicios
habituales que proporcionamos, se organizan los grupos parroquiales en funcién de tareas: equipos
de catequistas, liturgia, Caritas... Una vez que tenemos a personas dispuestas al cometido, les
ofrecemos una formacion no enfocada Unicamente a los especifico de su misidn, pues,
frecuentemente, nos vemos en la necesidad de presentarles aspectos basicos del ser cristiano.
Desde luego, eso es lo primero si queremos que cualquier actuacidon responda a su sentido
evangélico.

Lo que aqui se propone es cambiar la dindmica: pongamos el acento, en primer lugar, en la
formacion comun y en la promocion del laicado a través de grupos parroquiales de vida cristiana.
En ellos se trataran de afianzar todos los pilares de la fe y de ahi saldran hombres y mujeres para
catequesis, Caritas, acogida, primer anuncio y el testimonio en el mundo. Las reuniones de tareas
tendran entonces un espacio distinto, en ellas se trabajaran exclusivamente los aspectos especificos
de las mismas.
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Propuesta de articulacion de la ACG en la parroquia

Conclusion

Los grupos de vida cristiana deben ser
abiertos y participativos, en ellos
debemos construir parroquia
fomentando la comunion 'y Ia
corresponsabilidad. Deben ser grupos
implicados en la planificacion, marcha y
revision de los planes pastorales,
convergiendo sus aportaciones y trabajo
al consejo parroquial. Este cambio de
perspectiva requiere tiempo y paciencia,
pero ayudarda a caminar hacia
comunidades mas vivas y misioneras.
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Un Proceso para toda la Vida

Un itinerario sin cortes

* Se ha elaborado una propuesta concreta en la que las personas pueden encontrar un
cauce en el que pueda discurrir toda su vida como creyente. Una propuesta sin cortes,
de continuidad, organizada en diferentes etapas que se corresponden con las distintas
etapas vitales por las que pasa la vida de una persona.

’-———-————————---,
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T Temas introductorios SR “x

I Para hacer grupe: para jovenes “alejados” de la
vida eclesial que quieran comenzar o retomar un
camino de fe, se ofrecen varios temas introducto-
rios que invitan a profundizar en el encuentro con
1 Cristo, formando parte de un grupo de la parroquia.

y Duracion estimada: 4 meses.

Testigos del Sefior (12-16 afios). en caso de\,
formar un grupo con adolescentes en tornoalos 12
afios de edad que han interrumpido su proceso de |
formacion cristiana, retomaremos el proceso de 1
maduracion en la fe con el catecismo “Testigos del !
Sefior,” realizando dinamizaciones de los conteni- !
dos siguiendo las recomendaciones de la Guia
Basica para adolescentes (a partir de 12 afios).

i —
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Accion Catédlica General
Itinerario formativo para toda la vida

2 NGRSO~ — — — — — — ~

1 Para hacer grupo: para personas gue participan

I dela vida parroguial que no han tenido experiencia

! grupal previa y para adultos “alejados” de la vida
eclesial que quieran comenzar o retomar un camino
de fe, se ofrecen varios temas introductorios que

y invitan a profundizar en el encuentra con Cristo,

y formando parte de un grupo de la parroquia.

1 Duracion estimada: 1 aiio.
N
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Un Proceso para toda la Vida

Conocer, Orar-Celebrar y Vivir

vl
CELEBRAR

e
Un proceso con 3 pilares: Conocer, Orar-celebrar vy Vivir

“Dado que la fe es una sola, debe ser confesada en toda su pureza e integridad.
Precisamente porque todos los articulos de la fe forman una unidad, negar uno
de ellos, aunque sea de los que parecen menos importantes, produce un dano a

la totalidad”,

(Papa Francisco, Lumen fidei 48)
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Un Proceso para toda la Vida
Conocer, Orar-Celebrar y Vivir

Un proceso con 3 pilares: Conocer, Orar-celebrary Vivir

Para ofrecer un camino que equilibre y cultive todas las dimensiones de la fe, este
itinerario propone alternar secuencialmente sesiones de formacion sistematica,
oraciones y reuniones donde se traten temas de actualidad (o que surjan de la propia
vida del grupo) en clave de revision de vida. Ademas, se ofrecen celebraciones para
momentos importantes dentro del proceso y se anima, en todo momento, a participar
en la celebracion de los sacramentos con toda la comunidad parroquial. Actualmente es
muy necesario dedicar espacios de calidad para profundizar en la vivencia de todos los
aspectos anteriores.

@ Orar-Celebrar
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Un Proceso para toda la Vida
Conocer, Orar-Celebrar y Vivir

Un proceso con 3 pilares: Conocer, Orar-celebrary Vivir

Todos estos aspectos son tan basicos para vivir la fe con integridad que no se deben
descuidar ni obviar, no se puede dar ninguno de ellos por supuesto. Muchas personas de
hoy parten casi de cero. Por tanto, el itinerario debe garantizar momentos, dinamicas y
materiales adecuados para los mismos. Ademas, la variedad de sesiones facilita que no
se caiga en la rutina y se entienda que seguir a Cristo implica conocerlo, hablar con El y

comprometerse en la construccion de su Reino, en definitiva, vivir en continuo
encuentro con El.
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Un Proceso para toda la Vida
Conocer, Orar-Celebrar y Vivir

Un proceso con 3 pilares: Conocer, Orar-celebrar y Vivir

Aqui se propone una rotacion logica y equilibrada de sesiones, donde el acento se va situando
periédicamente en , orar-celebrar y vivir. Se trata de enfatizar cada dia una de esas
dimensiones y asi dedicarle tiempo suficiente para su interiorizacion, pero sin perder de vista que
todas estan interrelacionadas y subordinadas al principio de unidad fe-vida. En toda reunion se
tocara de un modo u otro la oracion, el compromiso, la adquisicion de contenidos de fe... buscando
la correlacién de la fe con la vida. Escuchar la Palabra, meditar, contemplar, dialogar con Jesus
provoca una interpelacion que tiene que llevar a dar la vida por los demas; adentrarse en el
conocimiento de lo que significa ser cristiano no es un mero afan academicista, sino da
fundamentacién a un modo de actuar consecuente con la fe; revisar la vida es volver a mirarla para
encontrar a Dios en ellay, con actitud orante, ponerse a su servicio para trasformar la sociedad.

&
S
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Un Proceso para toda la Vida
Conocer, Orar-Celebrar y Vivir

Un proceso con 3 pilares: Conocer, Orar-celebrary Vivir

A la hora de programar las reuniones esta

o .z . ( Y
secuenciacion ha de estar en consonancia 1 2
con la propia vida parroquial y diocesana, . .
. . . J
conjugando e integrando oraciones, (. Y, Ys [s
celebraciones, temas formativos o
acciones que se organicen para toda la <> < <>
. 13 14 15 16
comunidad.
ORARY
, . CELEBRAR
Por ultimo, hay que tener en cuenta que el > <> <> <> ”
Proyecto de Vida Cristina es un elemento | 2 |2 N N R
en tiempos
fundamental en todo el proceso. Se \ e D\ S do orisis
presentara al final de Ila etapa 27 28 29 30
introductoria y se revisara periddicamente . 5 | . ABVIENTO
J J

al inicio de cada curso.
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Un Proceso para toda la Vida
Conocer, Orar-Celebrar y Vivir

Un proceso con 3 pilares: Conocer, Orar-celebrary Vivir

* La formacion ha de ser personalizada y de grupo. La raiz de la formacién esta en la
propia reflexion y accion del individuo. Cada persona debe ser protagonista de su
propio proceso educativo. Sin embargo, la naturaleza social de la persona y su
incardinacion en la vida de un grupo con el que comparte el mismo objetivo
formativo reclaman también una dimension comunitaria de la formacion.

* La accion atraviesa todo el proceso formativo. La persona reflexiona sobre lo que vive
y actua sobre lo reflexionado de tal forma que, junto con el grupo en el que esta
inserta, se sitla en un proceso de conversion personal y de transformacion de la
realidad que le rodea. Se persigue simultdaneamente un conocimiento profundo del
ser cristiano y la capacidad de desplegar ese modo de ser en proyectos de vida
coherentes con la identidad cristiana. Esta metodologia favorece una experiencia
existencial centrada en la transformacion de la persona al modo de Cristo.
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Un Proceso para toda la Vida
Conocer, Orar-Celebrar y Vivir

Un proceso con 3 pilares: Conocer, Orar-celebrar y Vivir

Por otro lado, un instrumento metodologico que estara siempre presente a
lo largo del itinerario es el Proyecto Personal de Vida Cristiana. Es un medio
indispensable para marcar un rumbo vital concreto, actuando, a la vez,
como elemento equilibrador. En él se ha de ir plasmando ese afan por
buscar la unidad fe-vida y de cuidar los distintos aspectos e implicaciones del
seguimiento de Cristo partiendo de la propia realidad. Todo compromiso o
accion ya surja de la oracion, de una sesion puramente formativa o de la
propia vida debe estar en consonancia e integrarse en el Proyecto. Se debe
trabajar con él desde el inicio del itinerario, aunque sea de forma basica y
sencilla. Con el paso del tiempo se ira reformulando adquiriendo mayor
profundidad y exigencia evangélica.
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Un Proceso para toda la Vida

La unidad fe-vida

Dos aspectos son determinantes:

Unidad fe-vida: se trata de vivir
consecuentemente la vocacion de
ser cristianos comprometido,
llevando a cabo la mutua integracion
de lo que se cree, de lo que se vive y
de lo que se celebra. La union fe- 4
vida esta presente en las tres T VIVIR

dimensiones antes presentadas: CELEBRAR W

Conocer, Orar-Celebrar y Vivir. ﬁ '®\
+
S
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Un Proceso para toda la Vida
La unidad fe-vida

N * Ver-Juzgar-Actuar: puesto
-~ \/) que se trata de configurar
e \ una forma de ser, de vivir, de
transformar nuestra vida

,\); Transformacién segun la fe cristiana, la
y PERSONAL Y MISIONERA metodologia del Ver-Juzgar-
/ Actuar nos introduce en una
dinamica continua que

\)" S articula fe, vida y oracién-

celebracion.
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Un Proceso para toda la Vida

El Acompanamiento: personal, grupal y diocesano

Equipo de vida 7 Acompaﬁante

J

Parroco
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Un Proceso para toda la Vida

El Acompanamiento: personal, grupal y diocesano

* El acompafante es un colaborador de Dios educador. Su tarea consiste en
animar un proceso de fe en el que, mediante las necesarias etapas
planteadas, ayude a las personas que lo realizan a encontrarse con
Jesucristo y a vivir la comunion con El.

* Acompafar procesos de formacion cristiana es tarea de la Accion Catdlica,
gue es escuela de formacion.

* Para desempenar este precioso servicio eclesial, los acompafantes han de
ser personas “de una fe profunda, de una clara identidad cristiana y eclesial
y de una honda sensibilidad social”. Hombres y mujeres que destaquen por
su madurez humana, cristiana y apostodlica, asi como por su formacion y
capacitacion catequética.
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Un Proceso para toda la Vida

El Acompanamiento: personal, grupal y diocesano

Condiciones basicas para los acompanantes:

* Sentirse llamados a acompanar en su proceso
de fe a otras personas y vivir esta llamada como
una vocacion.

* Ser cristianos maduros en su fe, que den
testimonios con su vida y estén implicados en |a
construccion del Reino de Dios.

* Comprender la metodologia y saber aplicarla.

* Realizar esta tarea comunitariamente con otros
acompanantes.

 Tener una vision de conjunto del proceso
formativo de la Acciéon Catdlica General vy
conocer su planteamiento general.
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Sector de Infancia
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Sector de Jovenes
ad—

< \
e N, Para empezal |
a caW\\V\af... \

\
. \a parroquia |
de jovenes de
Para 4rupo?
-

Para iniciar equipos de vida

Para empezar a caminar...

Para equipos yainiciados

Haciendo camino
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Sector de Adultos

£\
e |

Parainiciar equipos Equipos yainiciados Para profundizar

Para empezar a caminar... Haciendo camino Itinerario de Formacion
Cristiana de Adultos (IFCA)
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Haciendo realidad
el suenno de Dios




